URED ZA AKADEMSKU PRILAGODBU | PODRSKU STUDENTIMA
1. OPCI OPIS | SVRHA UREDA

Ured za akademsku prilagodbu i potporu studentima namijenjen je svim studentima koji se
tijekom studija suocavaju s psiholoskim, emocionalnim, zdravstvenim ili drugim Zivotnim
okolnostima koje mogu otezati ispunjavanje akademskih obveza.

Podrska se ne odnosi iskljucivo na trajni invaliditet, ve¢ i na privremene teskoée i promjenjiva
stanja, ukljucujuci pogorsanja mentalnog zdravlja, stres, anksioznost, depresivne smetnje,
poteskoce prilagodbe, krizne Zivotne situacije, gubitke, akademsko i emocionalno iscrpljenje
(burnout), kao i druge izazove koji mogu utjecati na tijek studiranja.

Cilj Ureda je omoguditi studentima kontinuitet studiranja uz o¢uvanje mentalnog zdravlja,
pravovremenu i individualiziranu prilagodbu akademskih obveza te razvoj akademskog
okruzenja u kojem je trazenje pomodéi normalizirano i destigmatizirano. Student se Uredu
moze obratiti i bez formalne dijagnoze ili sluzbeno priznatog statusa invaliditeta, ako postoje
teskode koje utjecu na studiranje.

2. KORISNICI PODRSKE
Podrska Ureda namijenjena je studentima koji se suocavaju s:

¢ invaliditetom i oStecenjima funkcionalnih sposobnosti

e kroniénim bolestima i zdravstvenim stanjima

e neurodivergentnim stanjima (ADHD, poremecaji iz spektra autizma)
e psiholoskim i mentalnozdravstvenim teSko¢ama

e specifiénim tesko¢ama ucenja

e privremenim Zivotnim okolnostima koje utjeéu na studiranje

3. OBLICI PODRSKE | AKADEMSKE PRILAGODBE
3.1. Akademska prilagodba nastavnog procesa i provjere znanja

Pravo na prilagodbu nastavnog procesa i provjere znanja imaju studenti koji zbog
psiholoskih, emocionalnih, psihijatrijskih ili zdravstvenih teskoca, neovisno o njihovoj
trajnosti ili formalnoj kategorizaciji, imaju oteZzano sudjelovanje u akademskim
aktivnostima.

To ukljuéuje, izmedu ostalog, studente koji se suo¢avaju s anksioznim i depresivnim
smetnjama, poremecajima prilagodbe, poja¢anim stresom i akademskim
iscrpljenjem, psihickim bolestima i njihovim pogorsanjima, traumatskim iskustvima ili
kriznim Zivotnim situacijama, neurodivergentnim stanjima, specifiénim teskocama
ucenja te kroni¢nim bolestima s promjenjivim tijekom.

Mogucdi oblici prilagodbe uklju¢uju produzeno vrijeme pisanja ispita, alternativne
oblike provjere znanija, prilagodbu nastavnih materijala, fleksibilnost u rokovima
izvrSavanja obveza, mogucénost dogovorenih izostanaka i individualni plan studiranja.



Prilagodbe se mogu odobravati privremeno ili trajno te se mogu mijenjati tijekom
studija.

3.2. Psiholoska i savjetodavna podrska studentima

U okviru Ureda pruza se ili koordinira psiholoska i savjetodavna podrska studentima,
koja ukljucuje psiholosko savjetovanje, kriznu podrsku u razdobljima poja¢anog stresa
ili pogorsanja mentalnog zdravlja, savjetovanje vezano uz organizaciju studija u
uvjetima psiholoskih teskoc¢a, posredovanje izmedu studenata i nastavnika u
osjetljivim situacijama te upucivanje na vanjske oblike stru¢ne pomodi. Podrska se
temelji na nacelima dobrovoljnosti, povjerljivosti i poStivanja dostojanstva studenata.

4. POSEBNI OBLICI PODRSKE STUDENTIMA S INVALIDITETOM
4.1. Prednost pri upisu u studij

Pravo prednosti upisa na studij u redovitom i izvanrednom statusu, izvan odobrene
upisne kvote (ako kandidati nisu rangirani unutar kvote), uz uvjet prelaska
razredbenog praga i eventualne dodatne provjere znanja, imaju kandidati sa 60 % i
viSe tjelesnog ostecenja te kandidati s Il. do IV. stupnjem tezine invaliditeta, u skladu
s vaze¢im zakonodavstvom Republike Hrvatske.

4.2. VrS$njacka podrska studentima s invaliditetom

Vrsnjacka podrska studentima s invaliditetom organizirana je kao sveucilisni kolegij
dostupan studentima svih sastavnica i razina studija. Kolegij traje jedan semestar te
ukljucuje pripremne radionice, pruzanje vrSnjacke potpore i redovitu superviziju.

4.3. Prilagodeni prijevoz

Studenti koji se kreéu uz pomo¢ invalidskih kolica i imaju prebivaliste u Gradu
Zagrebu mogu koristiti besplatni prilagodeni prijevoz ZET-ovim kombi vozilom,
sukladno vaze¢im uvjetima.

4.4. Novcana potpora za pokrice dijela troskova prijevoza

Redoviti studenti s invaliditetom s najmanje 60 % oStecenja organizma ili najmanje Ill.
stupnjem osteéenja funkcionalnih sposobnosti mogu ostvariti pravo na novc¢anu
potporu Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih, sukladno Pravilniku o uvjetima i
nacinu ostvarivanja prava na novéanu potporu za pokri¢e dijela troSkova prijevoza za
studente s invaliditetom (NN 114/2023).



5. PROPISI | PROCEDURE

Postupak podnosSenja zahtjeva za akademsku prilagodbu, postupanje u slucaju veceg broja
izostanaka te mirovanje prava i obveza ureduju se sljede¢om procedurom:

5.1. Priprema dokumentacije

Prikupite potrebnu dokumentaciju koja potvrduje vase zdravstveno stanje, teskodée il
oStecenja. Prihvatljiva dokumentacija ukljucuje:

e RjeSenje o postotku tjelesnog ostecenja izdano od nadleznog tijela

e Nalaz i misljenje o vrsti i teZini invaliditeta

e Odluku Nacionalnog centra za vanjsko vrednovanje obrazovanja o
odobrenju prilagodbe ispita drzavne mature

e Drugu relevantnu dokumentaciju

e Predana dokumentacija je povjerljiva i ostaje u okviru Ureda za potporu.

5.2. Upoznavanje sa specificnim zahtjevima kolegija

Prije podnoSenja zahtjeva, informirajte se o specifi¢nim zahtjevima kolegija koje ste
upisali i razmotrite moguée prepreke u postizanju ishoda ucenja.

5.3. Podnosenje zahtjeva

Zahtjev za prilagodbu nastavnih uvjeta podnosi se na sluzbenu e-mail adresu Ureda za
akademsku prilagodbu i podrsku studentima

prilagodba.studenti@arhitekt.hr (za akademsku prilagodbu i podrsku studentima s
invaliditetom )

podrska.studenti@arhitekt.hr (za psiholosku i savjetodavnu podrsku studentima)

5.4. Individualne konzultacije

Nakon podnosenja zahtjeva, bit ¢ete pozvani na individualne konzultacije s Uredom
za akademsku prilagodbu i potporu studentima.

5.5. lzdavanje Preporuke za prilagodbu

Ured za akademsku prilagodbu i podrsku studentima u konzultacijama s nastavnicima
donosi Preporuku za prilagodbu nastave i ispitivanja.

6. OBAVJESTAVANJE NASTAVNIKA

Nakon dobivanja Preporuke, student je duzan obavijestiti predmetne nastavnike o
odobrenim prilagodbama:


mailto:prilagodba.studenti@arhitekt.hr
mailto:podrska.studenti@arhitekt.hr

- Odmah na prvom predavanju nakon izdavanja Preporuke za prilagodbu nastave
- Najmanje 7 dana prije ispita za prilagodbe vezane uz provjeru znanja

Nastavnici su obvezni osigurati uvjete za provedbu prilagodbi prema uputama Ureda za
akademsku prilagodbu i potporu studentima.

7. KONTAKTI

Izv. prof. dr. sc. Zorana Sokol Gojnik - Koordinator/ica za akademsku prilagodbu i podrsku
studentima s invaliditetom

Prof. mr.sc. Sonja Tadej - Koordinator/ica za psiholosku i savjetodavnu podrsku studentima



